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An alle Eltern der 6., 7. und  8. Klassen

Wittlich, den 06.01.14
Gesprächsabend zum Thema Pubertät – eine Abenteuerreise für Heranwachsende und Eltern 
Sehr geehrte Eltern,

Ihre Kinder befinden sich in einer Zeit des Umbruchs. Neue Entdeckungen und Herausforderungen stehen an. In ihrem Bewusstsein tritt die Welt der Eltern zunehmend zurück. Jugendliche wählen ihre eigenen Freunde, ihren eigenen Lebensstil, ihre eigenen Hobbys und grenzen sich so vom Leben ihrer Eltern ab. Die Phase der Pubertät kann gerade deshalb in vielen Familien zu Konflikten führen, die sich möglicherweise heftig entladen.

Was verändert sich in der Pubertät?

Was sagen die neuesten Erkenntnisse aus der Forschung zum Thema Pubertät, besonders aus der Hirnforschung?

Wie viele Grenzen sind nötig, wie viel Freiheit ist möglich?

Welche Strategien erleichtern den täglichen Umgang miteinander?

Was können Eltern Ihren Kindern auf dem Weg zum Erwachsenwerden mitgeben?

Über diese und weitere Fragen wollen wir mit Ihnen ins Gespräch kommen.
Ort: Cusanus-Gymnasium Wittlich / Musikraum ( 2.OG / R 211)

Termin: 03. 02. 2014, 19. 30 - 21. 15 Uhr

Referent: Herr Michael Naundorf, Dipl.-Sozialarbeiter bei der Lebensberatung Wittlich

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen Grüßen

Dr.M.Schüssler-Schwab 

 Tel: 06571-956140  Fax: 06571-9561422








